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1.DATOS DE LA ENTIDAD

Denominacion: Asociaciéon Sevillana de Ictus.

Régimen Juridico: Ley de Asociaciones.

Registro de Asociaciones: Seccién Primera del Registro de Asociaciones de
Sevilla.

N° de Inscripcion: 11.624

Fecha de Inscripcién: 07/08/2007

CIF: G-91689224

Domicilio: Avda. de Altamira, 29, bl. 11 — Acc.A, 41020 de Sevilla y su ambito
de actuacién es provincial.

Teléfono: 954251510 Fax: 954513999

Direccién de correo electronico: ictussevilla@hotmail.com

2.FINES ESTATUTARIOS
ARTICULO 6° FINALIDAD:

La Asociacion, que nunca perseguira una finalidad lucrativa, se dedicara a la
promocion de toda clase de acciones e informacién destinadas a mejorar la
situacién de las personas afectadas por Ictus y enfermedades similares. Sus
siglas son “ICTUS- SEVILLA”.

Para alcanzar lo indicado, la citada entidad se dedicara de manera prioritaria
a las actividades siguientes:

a) Apoyar la agrupacion de todos los pacientes de Ictus y enfermedades
similares que vivan en Sevilla y provincia, para poder trabajar de forma
coordinada en la consecucion de objetivos.

b) Sensibilizar a la opinién publica y a las Administraciones de los problemas
de curacion, tratamiento y prevencidon de estas enfermedades, mediante
Campaiias Informativas y Jornadas especializadas.

¢) Facilitar informacién sobre estas enfermedades a los pacientes y sus

familiares, con el fin de conseguir su mejor conocimiento e implicaciones
de las mismas.
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d) Potenciar todos los canales de informacién y sistemas de ayuda para los
asociados, a fin de proporcionar la integracién social de los mismos:
familia, ensefianza, formacion profesional, relaciones laborales, etc...

e) Estimular y promover la investigacion cientifica de estas enfermedades en
todos sus procesos para mejorar las posibilidades terapéuticas y
rehabilitadoras, para lo que existiran canales de colaboracién con
Unidades de Ictus de Sevilla.

f) Cooperar con todas las entidades que tengan igual o similar finalidad, para
conseguir los cambios de actitud social que permitan una mejora en la
calidad de vida de los afectados.

g) Procurar que los afectados reciban servicios de rehabilitacion integral y
ayuda a domicilio, como derecho de todo ciudadano.

h) Promover la creacién de grupos de Voluntariado Social, que permitan una
mejor calidad de vida del afectado y sus familiares directos.

i) Realizacion de publicaciones y cursos especializados, para la Formacion de
Cuidadores y Profesionales implicados en esta problematica.

j) Estudios para favorecer la promocién de la salud y sistemas de
prevencion.

k) Crear Canales de Informacion, que faciliten el acceso a través de internet,

para mantener informada a la poblacién en general y al afectado y su
familia en particular.

3.SOCIOS
La Asociacién cuenta con un total de:
- 66 Socios.

- 17 Usuarios.

15

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2015 — ICTUS SEVILLA ICTus.sevILLA



4.ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y
BENEFICIARIOS

A. Identificacion de la actividad:

Denominacion de la actividad:

Atencion Integral a afectados de Ictus.

Servicios comprendidos en la actividad:

- Médico Rehabilitadora.

- Fisioterapia.

- Logopedia.

- Psicologia.

- Trabajo Social.

- Asesoramiento Juridico.

- Talleres Ocupacionales.

- Servicio de Informacién y Orientacion.
- Jornadas Informativas.

- Pagina web con informacion actualizada.
- Asamblea general Ordinaria.

Breve descripcion de la actividad:

Un equipo multidisciplinar se encarga de atender en conjunto a todas las
personas que llegan a nuestro centro, una Directora Médica evalla y
marca las pautas en cada caso, pasando seguidamente a cada una de las
consultas prescritas.

B. Recursos humanos asignados a la actividad.

Tipo de personal Numero
Personal asalariado 7
Personal con contrato de servicio 0
Personal voluntario T
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C. Coste y financiacion de la actividad.

COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros
a. Ayudas monetarias
b. Ayudas no monetarias
c¢. Gastos por colaboraciones y del
organo de gobierno
Aprovisionamientos 215,26 €
a. Compras de bienes destinados a la
actividad 215,26 €
b. Compra de materias primas
c. Compras de aprovisionamientos
d. Trabajos realizados por otras
entidades
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 30.462,36 €
Otros gastos de la actividad 7.939,32 €
a. Arrendamientos y canones
b. Reparaciones y conservacién 361,62 €
c. Convivencia 2.420,00 €
d. Transportes 1.833,54 €
e. Primas de seguros 333,80 €
f. Servicios bancarios
g. Mensajeria y correos 274,56 €
h. Suministros 2.227,94 €
i. Cuotas 50,00 €
Jj- Perdidas por créditos incobrables
derivados de la actividad
k. Otras pérdidas de gestién corriente 437,86 €
Amortizacién de inmovilizado
Gastos financieros 510,22 €
Diferencias de cambio
Adquisiciéon de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 39.127,16 €
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FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados 5.495,00 €
Prestaciones de servicios de la actividad 29.812,00 €
(incluido cuotas de usuarios)
Ingresos ordinarios de la actividad
mercantil

Rentas y otros ingresos derivados del
patrimonio

Ingresos con origen en la 4.268,72 €
Administracién Publica

a. Contratos con el sector publico

b. Subvenciones 4.268,72 €

c. Conciertos

Otros ingresos del sector privado 2.597,44 €

a. Subvenciones

b. Donaciones y legados 2.125,00 €

c. Otros 472,44 €
FINANCIACION TOTAL DE LA 42.173,16 €

ACTIVIDAD

D. Beneficiarios de la actividad.

Numero total de beneficiarios/as: 83

Clases de beneficiarios/as: 66 socios y 17 usuarios.

Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:

Ser afectado de Ictus. La cuota de socio sera de 10 a 110 euros aunque
dependera de las circunstancias econémicas en cada caso.

Los servicios tendran un coste de:
- TFisioterapia/Psicologia/Logopedia: 15 €.
- Médico Rehabilitador: 56 €.
- PILATES: S €.
- Trabajo Social y Talleres gratis.
- Atencién Juridica.

Ninguna persona se quedé sin recibir atencién por carecer de
medios econémicos.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2015 —ICTUS SEVILLA ICTUS.SEVILLA



Grado de atencion que reciben los beneficiarios/as:

Cada beneficiario recibe los servicios que necesite.

-

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento.
Médico Rehabilitadora: 20 consultas.

Fisioterapia v PILATES: 1.305 servicios de fisioterapia de los cuales 115 han
sido en los domicilios de los pacientes y 11 de PILATES.

Logopedia: 135 servicios de logopedia.
Psicologia: 57 servicios de psicologia.

Trabajo Social: 21 atenciones de Trabajo Social.

Asesoramiento Juridico: 3 servicios de Asesoramiento Juridico.

Se han ofrecido un total de 1.541 servicios de atencién directa.
Se han atendido a un total de 100 personas.

Informacién: 46 atenciones de informacién personal y atenciones telefonicas.

Jornadas Informativas y Dia Mundial: 5.586 personas atendidas.

Talleres ocupacionales: 15 personas han participado en los talleres.
Proyectos:

Provecto Avuntamiento de Sevilla - Distrito Este.

“Convivencia por el Ictus”

- Se han repartido un total de 1.200 tripticos entre los recursos de
la zona.

- Convivencia a Islantilla: Han participado 25 personas.

Provecto Consejeria de Salud.

“Programa de Ayuda Mutua, Promocién y Educacion para la Salud”
- Jornadas de Informacién: 9.000 personas atendidas.
- Grupos de Ayuda Mutua: 30 personas atendidas.

- Formacién de Personas Cuidadoras: 140 personas atendidas.
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Se han superado en un 100 % todos los objetivos marcados en cada
una de las actividades que se han desarrollado a lo largo de todo el afio.

Grado o nivel de Cumplimiento de los fines estatutarios:

Hemos cerrado el afio con todos los objetivos cumplidos, segun el Plan
de Actuacion aprobado en la Asamblea General de socios y segun nuestros
Estatutos.

5.INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA
ASOCIACION

A. Medios personales

- Personal asalariado Fijo

Numero Tipo de contrato | Categoria o cualificaciéon profesional
medio

0 a -

- Personal asalariado No Fijo

Numero Tipo de contrato | Categoria o cualificacion profesional
medio
Logopeda, Auxiliar administrativo,
4,65 501 Fisioterapeuta, Psicologa y Trabajadora
Social.

- Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios

Numero Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los
medio servicios prestados a la entidad
0 -
- Voluntariado
Numero Actividades en las que participan
medio
7 Personal de apoyo en: Programas, actividades ladicas,
Jornadas informativas, etc.
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B. Medios materiales

- Centros o establecimientos de la entidad

1 Local prestado/compartido con la Asociacion
Sevillana de Esclerosis Multiple.

Avda. de Altamira, 29.Blog.
11 - Acc.A - 41020 -
Sevilla.

- Caracteristicas

Tiene 214 m2, repartidos en: recepcion, sala de consultas, sala de
rehabilitacién, 4 aseos, dos de ellos adaptados, archivos y sala de

administracion.

- Equipamiento

Numero Equipamiento de
vehiculos

Localizacién /identificacion

C. Subvenciones publicas

Distrito Este.

Consegjeria de Salud 3.169,43 €

Origen Importe Aplicacion
Ayuntamiento de 1.099,29 € Programa: “Convivencia
Sevilla. por el Ictus”.

Programa Ayuda Mutua,
Promocidén y Educacién
para la Salud.

6. RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

A. En el desempeno de sus funciones:

‘ Concepto Origen

Importe

l Ninguna

L
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B. Por funciones distintas a las ejercidas como
miembro de la Junta Directiva

Puesto de trabajo Habilitacién estatutaria | Importe

Ninguna

7.0RGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS,
CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE DIVERSIFICA
LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD.

La Asociacién Sevillana de Ictus ha firmado un Convenio de
colaboracién con la Asociacién Sevillana de Esclerosis Miltiple, para poder
ofrecer los servicios que se detallan a continuaciéon:

Médico Rehabilitadora, Fisioterapia, PILATES, Logopedia

La actividad de los Servicios que prestamos esta dirigida en todo
momento por la Médico Rehabilitadora. Las personas que acuden a consulta
lo hacen a través de cita previa, y se lleva un seguimiento de toda la actividad
a través de cuadrantes, donde queda reflejado la asistencia a las consultas,
adherencia a los tratamientos, problemas detectados, etc.

Se han atendido un total de 20 personas.

Fisioterapia

Los programas de ejercicios que se realizan, tienen una serie de
caracteristicas comunes, todos comienzan con una valoracion inicial
neurolégica y un examen funcional, a cargo de la Médico Rehabilitadora.
Posteriormente se planifican las actividades y ejercicios que cada persona
afectada va a ejecutar. Con estas actividades y medidas terapéuticas
utilizadas, pretendemos conseguir los objetivos propuestos. Constantemente
se van evaluando las mejoras y progresos obtenidos. Se presta también el
servicio de PILATES para aquellos pacientes que determine la Médico
Rehabilitadora.

Los objetivos que pretendemos alcanzar con el programa de
rehabilitacion, son fundamentalmente:

Objetivos Generales:

= La Rehabilitacién Integral de todas las funciones.

= Lograr el maximo grado de independencia del paciente, en caso de
sindromes residuales.
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Objetivos especificos:

= Mantener y/o aumentar amplitudes articulares.
= Regulacion del tono muscular.

= Fortalecimiento de segmentos musculares debilitados (potenciacion
muscular).

= Reeducacion de la coordinacion de movimientos.
= Evitar la aparicién de reacciones de equilibrio y esquema corporal.
= Reeducacion de la marcha.

= Evitar la aparicién de complicaciones (llceras por presion, trombosis,
neumeonia,...).

La metodologia empleada para la consecucién de estos objetivos viene
precedida de un examen minucioso del estado del paciente, por parte de la
Doctora. La informacién obtenida del mismo se recoge en la correspondiente
historia clinica, con un apartado de valoracién neurolégica y un segundo
examen funcional.

Una vez realizado dicho examen, y teniendo en cuenta que debemos llevar
a cabo una evaluacién continuada del sujeto durante todo el tratamiento,
disefiamos el protocolo mas adecuado en funcién del estado del paciente y de
las diferentes técnicas a nuestra disposicion:

= Programa de ejercicios respiratorios.

= Cinesiterapia: con movilizaciones pasivas lentas globales activo-
asistidas, activa y/o resistidas.

= Técnicas de facilitacién de Bobath (posiciones simples y de inhibicién).

= Patrones de Kabat (diagonales, estabilizaciones ritmicas).

= Ejercicios de coordinacién segun Frenkel.

= Masoterapia circulatoria y estimulante de los musculos paréticos.

= Estiramientos analiticos y globales.

= Tratamiento postural en silla y cama.

= Entrenamiento de las transferencias.

= Ergoterapia funcional.

Se han prestado un total de 1.305 servicios.

9
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Logopedia

El Servicio de Logopedia esta implantado dentro del Programa de
Rehabilitacién Integral para las personas afectadas de Ictus, que se lleva a
cabo en nuestra Entidad.

El objetivo de la Rehabilitacion Logopédica, es minimizar los déficits y
conseguir mejorar la calidad de vida de las personas que acuden a consulta y
que presentan trastormos logopédicos, potenciando y desarrollando las
capacidades de comunicacién del paciente a nivel funcional, facilitando con
ello su integraciéon social.

Un objetivo secundario, también es desarrollar la comunicaciéon entre
los/as afectados/as y sus familiares, mejorando las relaciones y la calidad de
vida de las familias.

Los pacientes que acuden a consulta son derivados a este servicio por la
Médica Rehabilitadora, que los valora y les pone el tratamiento mas
adecuado a las dificultades y caracteristicas de cada uno.

El Servicio de Atencién Logopédica ha llevado a cabo las siguientes
actuaciones durante el afio 2015:

- Rehabilitaciéon Logopédica:

El trastorno con mas frecuencia y de mayor importancia que se da en los
pacientes con Ictus es la Afasia en sus diversas afecciones y grados. Dicho
trastorno, afecta fundamentalmente, dependiendo de la zona danada, a la
expresion y compresion del lenguaje, asi como la lectura y la escritura. La
afasia podria ocurrir en conjunto con otros trastornos del habla como la
disartria.

Dentro de la rehabilitacién logopédica, abordamos todas las dificultades
relacionadas con estos aspectos, tanto a nivel cognitivo como a nivel
motorico.

Las personas atendidas tienen edades comprendidas entre los 40 y los 80
anos.

Conseguir los resultados deseados dentro de la rehabilitacién logopédica
va a depender de diversos factores, algunos debidos a la enfermedad, con las
limitaciones fisicas y cognitivas que puedan haber aparecido y otros como
son el trabajo realizado en las sesiones, la motivacion y la constancia del
paciente para realizar un esfuerzo diario.

Las personas afectadas deben ser conscientes de que la rehabilitacion
logopédica va a ayudarles en su comunicacion y por tanto en su integracion
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social, mejorando con ello su calidad de vida y como consecuencia la relacién
con los demas, familia, amigos, etc.

Los pacientes acuden a revisiones periédicas, para evaluar la situacion en
la que se encuentran.

- Consultas on-line de atencion logopédica:

En la pagina web de la Asociacion Sevillana de Ictus, www.ictussevilla.org ,
los usuarios de la misma pueden realizar consultas de logopedia, sobre
trastornos y tratamientos a seguir y desde el servicio de atencion logopédica
de la asociacién, les ofrecemos la informacién requerida y solventamos sus
preguntas y dudas.

Se han prestado un total de 135 Servicios.

Psicologia

La atencién psicolégica tiene como objetivo “dotar a la persona afectada de
las herramientas necesarias para enfrentarse de la forma mas positiva a la
nueva situacién generada por la aparicién del Ictus; mejorando la autoestima
y potenciando sus habilidades sociales con respecto a sus familiares y su
entorno social”. El psicélogo tendra la funcién de “servir de guia y apoyo en el
proceso de adaptacion a los cambios que se han producido en su vida”.

Desde la primera fase donde las consecuencias son mas agudas, asi como
a lo largo del proceso de recuperacion de las capacidades perdidas y en la
convivencia diaria a lo largo del tiempo con la enfermedad, la vida de las
personas afectadas por un Ictus y de sus familias se ven influidas por el
mismo, por lo que la atencién psicolégica esta dirigida tanto a unos como a
otros.

Dentro de la atencién psicolégica también trabajamos la rehabilitacion y
estimulacién cognitiva, con el objetivo de activar y ejercitar las distintas
capacidades y funciones cognitivas, ya que éstas pueden verse afectadas en
algunas personas con Ictus, con el fin de mejorar su rendimiento.

El Servicio de Atencién Psicologica ha llevado a cabo las siguientes
actuaciones durante el 2015:

- Consultas v tratamiento psicolégico:

Las consultas de atencién psicolégica, han estado dirigidas tanto a las
personas afectadas como a sus familiares, a nivel individual, pero también,
se han llevado a cabo terapias familiares, con todos los miembros de las
familias que requirieron este servicio y terapias de pareja, ya que como
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hemos indicado anteriormente la convivencia con la enfermedad puede
provocar problemas a todos los niveles de la vida de la persona afectada y de
sus familiares.

Uno de los temas mas importantes a tratar en las sesiones, es la
orientacién psicologica sobre las consecuencias de haber sufrido un Ictus,
asi como la adaptaciéon a la nueva situacién sobrevenida, con el objetivo de
afrontar los cambios de la forma més adecuada y positiva posible.

Entre los problemas que con mas frecuencia suelen aparecer, estan la
ansiedad, depresién, problemas de autoestima, déficits cognitivos, problemas
en las relaciones de pareja, déficits conductuales y comportamentales, etc.

El objetivo del tratamiento es aumentar el control sobre las situaciones

que estan viviendo y sus consecuencias, asi como conseguir una mejoria en
su estado para alcanzar una mayor calidad de vida.

e Rehabilitacién vy estimulacién cognitiva:

Detectado un déficit en una o varias capacidades cognitivas (la
percepcién, la atencion, la memoria, el razonamiento, las funciones
ejecutivas, el lenguaje, orientacién espacio — temporal, orientacion y
esquema corporal y praxias), se trabaja sobre las mismas mediante un
entrenamiento cognitivo a través de un conjunto de técnicas y estrategias
sistematizadas y dirigidas.

Esta terapia contribuye a la mejora global de la conducta y el estado de
4nimo y como consecuencia, a potenciar la autoeficacia y la autoestima de
la persona afectada.

- Consultas on-line de atencién psicolégica:

Uno de los servicios que se prestan desde la atencién psicolégica de la
Asociacién, es ofrecer la posibilidad de que los usuarios de la pagina web,
www.ictussevilla.org, realicen sus preguntas sobre la enfermedad, las
repercusiones psicologicas de la misma, problemas familiares, de pareja,
etc., es decir, cualquier tipo de consulta psicologica y en consecuencia,
informarlos y resolver las dudas que nos presenten.

Se han prestado un total de 57 servicios.

Trabajo Social

Desde el Servicio de Trabajo Social, se estudia y evalia cada caso,
sirviendo el Trabajador social como nexo de unién, tanto entre los
profesionales de la Asociacién como del exterior de la misma, gestionando y
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movilizando los recursos necesarios para atender cada situacion, y conseguir
la mayor autonomia y bienestar de cada afectado/a y su unidad familiar.

Objetivo General:

Informar, valorar, asesorar y orientar a la persona afectada y su
familia, para la resolucién o al menos la minimizacion de las
necesidades derivadas de la nueva situacién, desarrollando
actuaciones cuyo fin sea aumentar su bienestar personal y/o el de su
unidad familiar.

Objetivo Especifico:

Detectar y realizar un diagnéstico sobre las necesidades especificas de
la poblacién con la que trabajamos.

Servir como canal de comunicacién entre los/as usuarios/as y los
profesionales de nuestra entidad.

Posibilitar la integracién social de los/as afectados/as, facilitandoles
las alternativas o medios necesarios, que se ofrecen desde las
Administraciones Publicas, entidades privadas y desde la propia
Asociacion.

Coordinar y hacer llegar a los usuarios de nuestra entidad, la
diversidad de los recursos existentes.

Trabajar con toda la unidad familiar del/la afectado/a, con el objeto de
que puedan apoyar en el proceso de integracion en su nueva realidad
social.

Dar informacién sobre los derechos y recursos de las personas con
discapacidad.

Asesorar en materia de tramitacién de solicitudes sobre diversos
recursos.

Realizar informes sociales y otros documentos técnicos.

Seguimiento de los distintos casos presentados.

Los recursos que se han gestionado han sido:

Ley de Dependencia: 2.

Ayuda A Domicilio: 2.

Ayudas técnicas y protésicas: 1.
Certificado de Discapacidad: 15.
Centros residenciales: 1.
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El 100 % de las demandas se han gestionado de manera satisfactoria,
favoreciendo la adaptacion de la unidad familiar a la nueva situacion a la que
se enfrentan, cuando un miembro de la familia sufre un Ictus.

La Trabajadora Social es la Coordinadora de los Programas Sociales que
se desarrollan durante todo el afio.

Se han realizado un total de 21 atenciones.

Asistencia Juridica

Debido a las complicaciones que surgen a partir de que padecen un
ICTUS, el servicio de asistencia juridica es algo imprescindible para
nuestros/as asociados/as y usuarios/as.

Las consultas juridicas pueden hacerse en la sede de la Asociacion, pero
en caso de imposibilidad fisica de desplazamiento, o en casos de urgencia,
también las pueden realizar a través de Internet: www.ictussevilla.es , o por
teléfono.

Desde el Servicio de Asistencia Juridica se lleva a cabo una intervencion
en todos aquellos casos que lo requieren y que forman parte de los
Programas que la entidad desarrolla cada arfio.

Proyecto: Ayuntamiento de Sevilla — Distrito Este

»

Ef et i amimas 31 Trvbay
\AULLVIVOLILLA VL WA L

La Asociacién Sevillana de Ictus ha celebrado su segunda Convivencia de
personas afectadas, cuidadores/as y voluntarios/as los dias 2,3 y 4 de
octubre de 2015. En el Hotel Confortel de Islantilla, nos hemos reunido un
grupo de 25 personas.

Este proyecto “Convivencia por el ICTUS” se ha presentado a la
Convocatoria del Distrito Este- Alcosa — Torreblanca, y lo han subvencionado
con 1.092,50 €.

Hemos querido coincidir nuevamente con los afectados de Esclerosis
Multiple, como venimos haciendo desde hace tiempo, por enriquecer el
encuentro, que esperamos poder llevar a cabo en proximas ediciones, ya que
es muy importante compartir experiencias con otras personas afectadas y
poder hacer nuevas amistades, ademas de romper la rutina.

Nuestro agradecimiento al Distrito Este-Alcosa- Torreblanca y a todos los que
han hecho posible el desarrollo de esta actividad.
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Se llevan a cabo de forma continuada y se integran todos aquellos
usuarios/as que lo desean. Tienen cabida en los Talleres tanto las personas
afectadas como sus familiares, cuidadores y voluntarios que lo demanden.

Los talleres son llevados a cabo por personal voluntario durante todo el
afio, adaptandose a la demanda que se produce en cada momento.

~

Servicio de Informacion v Orientacion

La informacién va dirigida a todas aquellas personas afectadas de
ICTUS, cuidadores, familiares y al resto de la poblacién en general.

Se ofrece de diferentes formas:
- A través de teléfono.
- A través de correo electrénico.
- Personalmente.
- A través de Jornadas Informativas a pie de calle.

- A través de la Pagina Web.

Tsa L it 4+l R arsns
Informacion telefénica

Es un servicio imprescindible. Suele ser previo al servicio de atencion
directa, aunque no siempre, y de igual forma sirve para orientar, informar y
asesorar sobre la enfermedad, los servicios que presta nuestra entidad y
procurar que se sientan integrados y que pierdan el miedo a acudir a nuestro
centro, donde podemos ayudarles de una manera completa y atender a toda
la unidad familiar.

Se han atendido un total de 23 consultas.

9

A 1A 1
Atencion personal

Se han recepcionado a todas aquellas personas, que por primera vez
han acudido a nuestra entidad, demandando informacion.

Se trata de un servicio basico y suele ser uno de los primeros que
solicitan nuestros/as usuarios/as; informacién sobre la Asociacién, sobre los
servicios que prestamos y sobre aspectos relacionados con la enfermedad.

i$
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Durante estas sesiones, ademas de tranquilizar y orientar a las
personas interesadas, se resolvieron todas aquellas dudas e incertidumbres
planteadas acerca de la enfermedad.

La Psicéloga,/ Logopeda es la persona encargada de ofrecer el servicio
de informacién que se presta desde nuestra entidad a lo largo de todo el afio.

Se han atendido un total de 23 consultas.

Jornadas Informativas

13 de abril de 2015

El dia 13 de abril de 2015, tuvimos una Jornada Informativa en la
Parroquia Nuestra Sefiora de los Remedios, donde se les ofrecio informacién
de los servicios que prestamos, se les informo sobre la problematica del Ictus
y lo que hacemos en la Asociacion. Estuvieron en ella, el parroco D.
Francisco Ortiz y todos los integrantes de la Pastoral de la Salud, 35
personas, que nos han ofrecido su ayuda para las actividades que hagamos
en la Asociacion.

16 de abril de 2015

El 16 de abril 2015, nos reunimos en el Colegio de los Salesianos de la
Santisima Trinidad, con la asociacién Mama Margarita.

Durante toda la Jornada, se ofrecié informacioén sobre las actividades
que llevamos a cabo, la importancia que tiene detectar los sintomas de un
ICTUS a tiempo y sobre todo prevenirlo con habitos de vida saludables.

Al término de la charla nos hicieron entrega de una placa de Nuestra
Sefiora M* Auxiliadora.

Participaron un total de 28 personas.

15

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2015 - ICTUS SEVILLA ICTUS-SEVILLA

18



20 de mavo de 2015

El dia 20 de mayo de 2015 estuvimos con la Asociacién de mujeres
Pilar Mird, el encuentro tuvo lugar en el Centro Civico de Pino Montano,
donde tienen su sede. Se les informé acerca de la problematica del Ictus y de
los servicios que ofrecemos.

Participaron un total de 23 personas.

Dia Mundial del ICTUS

El tratamiento adecuado y a tiempo, salva vidas, mejora las
condiciones de vida de los pacientes y las de toda la unidad familiar.

El dia 29 de octubre, lo celebramos, colocando ocho mesas
informativas en diferentes puntos de la ciudad.

Durante toda la Jornada, se ofrecié informacién sobre las actividades
que llevamos a cabo, la importancia que tiene detectar los sintomas de un
ICTUS a tiempo y sobre todo prevenirlo con hébitos de vida saludables.

9
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Para llevar a cabo esta imprescindible labor durante el Dia Mundial,
contamos con la incondicional ayuda de un gran nimero de sefioras, entre
voluntarias y colaboradoras, que nos dedicaron su tiempo y esfuerzo,
durante todo el dia.

Nuestro agradecimiento a todos ellos por su inestimable ayuda con la
que conseguimos acercar al publico en general la problematica del ICTUS.
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ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

El dia 24 de marzo de 2015, fue celebrada la Asamblea General
Ordinaria de socios de ICTUS-SEVILLA, donde fueron presentados el
Balance de Situacién y la Cuenta de Resultados de 2014, quedando
aprobadas por unanimidad.

Se expuso la gestién del afio, mediante la presentacion de la Memoria
de Actividades e Informe, documentos en los que quedé de manifiesto que
se habian logrado los objetivos propuestos en el Plan de Actuaciones
previsto para 2014.

Se present6 el Plan de Actuacién para 2015, quedando aprobado por
unanimidad.

Se presentaron los Presupuestos Generales de Ingresos y Gastos para
2015 y quedaron aprobados también por unanimidad.

Se tomé el acuerdo por unanimidad, de todas las solicitudes de
subvenciones que se presentaron a lo largo del afio.

IS
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PAGINA WEB

7" Bignvenidos a la web de Ictus Sevills - Windows Inferiet Explorer
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= LR toticias En marcha para conseguir un “10’en atencién al Ictus
= Prensa
= Articulos médicos = Martes, 24 die Marzoe de 2015 12:39 & Mercedes Rodriguez A S
=) Publicaciones e Ninios 2045 2
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* Unete o Ictus Sevle Dormir mas de 8 horas se asocia con un mayor riesgo de S A
* ¢Quieres ser voluntario? ictus a

o e A e © Internet W e 0% -

s dnicio. o~ @ s emcinae

A pesar de contar con muy poco presupuesto, no podemos dejar de lado
las nuevas tecnologias, ya que a través de la pagina web nos llegan muchas de
las personas afectadas.

Ofrecemos informacién sobre las ultimas noticias, articulos de profesionales
e informacion sobre la enfermedad y los factores de riesgo.

www.ictussevilla.org
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Firma de la Memoria por los miembros de la Junta
Directiva u érgano de representacion de la entidad

Nombre y Apellidos Cargo Firma
Carmen Fatima Ruiz Rodriguez Presidenta
IA) 110
Agueda Alonso Sanchez Vicepresidenta /4{) i\w
David Rosa Gonzalez Secretario 7
M? del Mar Carrera Ortiz Tesorera
Rocio Gil Lopez Vocal
Fidel Cervera Romero Vocal
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